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Breve descrição, objetivos e resultados esperados/atingidos : 

A plataforma "Oral e-Health Monitoring Platform" tem como objetivo melhora r a  
saúde oral das populações através da centralização e articulação do registo clínico 
médico-dentário com os  seus vários intervenientes: pacientes, médicos dentistas,  
médicos, técnicos de prótese dentária  e centros de ensino/investigação. Baseada 
num sistema de computação na cloud, esta  plataforma permitirá efetuar um 
registo clínico electrónico médico -dentário, assim como o  acesso a vários sistemas 
de diagnóstico e determinação de risco clínico, e monitori zação de tratamentos 
efetuados ao longo do tempo.  O acesso à plataforma, e aos seus dados,  será  
diferenciado consoante o perfil do utilizador (paciente, médico dentista, médico, 
técnico de prótese dentária e centro de ensino/investigação) e enquadrado no 
regime legal em vigor. Ao permitir o acesso diferenciado a dados clínicos será  
possível efetuar uma verdadeira integração  da saúde oral na saúde sistémica e,  
não menos importante, a avaliação transversal e longitudinal  de dados clínicos 
pelos centros de ensino/investigação,  contribuindo assim para a prática de  uma 
medicina dentária baseada na evidência cientí fica. Para além disso, a permissão 
de acesso diferenciado ao paciente possibilita que o próprio tenha conhecimento do 
seu estado de saúde  oral e seja alertado sistematicamente com boletins 
informativos de boas práticas clínicas,  necessidades de controlo e manutenção do seu 
estado de saúde oral e tratamentos efetuados,  contribuindo assim para a sua  oral-
health related quality of life.  


