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FICHA TECNICA DA MICROCREDENCIAL

Titulo da Microcredencial Reconstrucdo de Dentes Extensamente Destruidos
Area Cientifica Medicina Dentaria / Prostodontia

Coordenagdo Cientifica Prof.2 Doutora Patricia Fonseca

ECTS 0,5 ECTS

Horas de Contacto 4 horas

Horas Totais 12,5 horas

No final desta microcredencial, o estudante devera ser capaz de avaliar a
necessidade de ancoragem intrarradicular em dentes extensamente destruidos,
Resultados de aplicar principios de preservagdo da dentina radicular durante a preparagdo do
Aprendizagem canal, selecionar de forma fundamentada o tipo de retentor intrarradicular
indicado, integrar o fabrico de espigdes no fluxo CAD-CAM, e dominar o protocolo
clinico de cimentagdo dos espigdes.

Modalidade de Ensino Presencial

Modalidade de Avaliagdo Qualitativa (Aprovado ou Reprovado)

Nivel QEQ Nivel 7

Nivel CITE/CNAEF CNAEF 724 — Ciéncias Dentarias

Idioma Portugués (podendo integrar sessdes ou recursos em Inglés)
Vagas 12 vagas

Regime de Funcionamento | Horario laboral, em regime presencial.

Pés-Graduagdo em Prostodontia Digital sobre Dentes e Implantes /

Percurso Associado . .. .
Microcredenciais Optativas

Creditavel em programas de Pés-Graduagdo, Formagdo Avancada e Percursos

Creditagdo Adicional . -
Iag it Modulares da CDA, mediante regulamento aplicavel.

Certificagao Emitida Certificado Digital de Microcredencial correspondente a 0,5 ECTS.

Avaliagdo pedagdgica pelos formandos, monitorizagao cientifica dos contetdos,
Mecanismos de Garantia da | revisdo periddica da estrutura curricular, acompanhamento dos indicadores de
Qualidade participagdo e sucesso, e integracdo no Sistema Interno de Garantia da Qualidade
(SIGQ) da FMD-UCP.

1. ENQUADRAMENTO

A presente microcredencial integra o modelo pedagdgico InovPed da Catdlica Dental Academy (CDA), na
Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade Catdlica Portuguesa.

A reabilitacdo de dentes com perda severa de estrutura corondria permanece um dos cendrios mais desafiantes
na Reabilitagdo Oral. Apesar da evolugdo dos materiais restauradores diretos, a evidéncia cientifica continua a
demonstrar a necessidade e a eficdcia da ancoragem intrarradicular para garantir a retencdo e a estabilidade
mecanica do coto protético. Através da tecnologia CAD-CAM, é hoje possivel desenhar e produzir espigdes falso-
coto fundidos altamente precisos.
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Esta microcredencial foca-se na capacitacdo técnica e cientifica do Médico Dentista para o planeamento e
execucdo de retengOes intrarradiculares, explorando os critérios de selecdo entre diferentes sistemas de
espigdes (diretos e indiretos) em fungdo do remanescente dentario.

2. RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

No final da microcredencial, os participantes deverdo ser capazes de:

Competéncias a Desenvolver
e Avaliar e determinar a necessidade de ancoragem intrarradicular em dentes extensamente destruidos, com
base em critérios biomecanicos e na evidéncia cientifica de longevidade clinica.

e Compreender e aplicar os principios de preserva¢do da dentina radicular (periapical e intermédia) durante
a desobturacdo e a preparagdo mecanica do canal.

e Selecionar de forma fundamentada o tipo de retentor intrarradicular indicado para o caso, distinguindo as
situagOes ideais para espigdes diretos e indiretos.

e Integrar o fabrico de espigdes no fluxo CAD-CAM, compreendendo as etapas de digitalizagdo, desenho e
manufatura destas pegas.

e Dominar o protocolo clinico de cimentagdo dos espigdes no canal radicular, minimizando riscos de fratura
ou perda de retengdo.

3. DESTINATARIOS

A microcredencial destina-se a:

e Estudantes de pds-graduagdao em Medicina Dentaria.
e Meédicos Dentistas em exercicio clinico.
e Estudantes do 4.2 e 5.2 anos de Medicina Dentaria.

¢ Docentes da area da Medicina Dentdria.

Requisitos minimos de acesso

e Licenciatura em Ciéncias Biomédicas Dentarias;

ou
* Mestrado Integrado em Medicina Dentdria;

ou

e Qualificagdo equivalente legalmente reconhecida.

Experiéncia recomendada

e Pratica clinica de Medicina Dentaria.

4. ESTRUTURA PEDAGOGICA

A microcredencial corresponde a uma carga de trabalho global de 12,5 horas, distribuidas por 4 horas de
contacto e 8,5 horas de trabalho auténomo do estudante, incluindo estudo individual, analise de literatura
cientifica e consolidagdo dos conteudos abordados.

Componente Horas ECTS
Componente Tedrica 4H 0,5
TOTAL 4H 0,5
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5. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Area tematica 1 — Fundamentos Biomecanicos e Evidéncia Cientifica dos Espigbes
¢ Indicagdes e comportamento mecanico da ancoragem intrarradicular em dentes com destruigdo severa.
e Analise critica da literatura: taxas de sucesso a longo prazo de dentes retidos por espigdes.

e Distribuicdo de tensdes e forgas oclusais no longo eixo do dente: o papel do espigdo na protecdo contra
fraturas.

Area tematica 2 — Sistemas de Ancoragem Intrarradicular

e Espigbes diretos vs. indiretos: propriedades fisicas, modulo de elasticidade semelhante a dentina,
indicagGes e limitacgdes clinicas.

¢ Indicagdes em cenarios de auséncia total de efeito férula (ferrule effect).

* Protocolo de desobturacgdo radicular e calibragdo do canal.

Area tematica 3 — O Impacto do CAD-CAM na Produg3o de Falso-Cotos Fundidos

¢ Moderniza¢do do fluxo laboratorial: do padrdo de cera/resina direta ao varrimento 6tico do conduto
(impressao digital).

e Desenho assistido por computador (CAD) de espigdes falso-coto individualizados.

¢ Novas ligas na manufatura computadorizada (CAM).

Area tematica 4 — Protocolos de Instalagdo e Integracdo Protética (Hands-on)

e Técnicas de impressdo do canal radicular.

* Protocolos de cimentacgdo.

6. METODOLOGIAS PEDAGOGICAS

A microcredencial utiliza metodologias pedagdgicas centradas no participante e orientadas para a aplicagdo
pratica dos conhecimentos adquiridos.

Inclui:
e Aulas tedricas.

e Hands-on.

7. AVALIACAO

A microcredencial é avaliada qualitativamente, através das meng¢des de Aprovado ou Reprovado, em fung¢do do
cumprimento dos resultados de aprendizagem e dos critérios definidos na respetiva ficha técnica. A obtencgdo
da mengdo de Aprovado constitui condi¢do para a certificagdo da microcredencial e para a atribuicdo dos
respetivos ECTS.

8. CERTIFICACAO E CREDITACAO

A conclusdo com aproveitamento da microcredencial confere:

e Certificado Digital de Microcredencial emitido pela Universidade Catdlica Portuguesa.
e Atribuicdo de 0,5 ECTS.
e Registo institucional da formacgao realizada.

e Possibilidade de creditagdo futura em programas de Pds-Graduagdo e percursos formativos modulares da
CDA, nos termos definidos pelos regulamentos em vigor.

¢ Integracdo em modelos de aprendizagem acumulavel (stackable learning).
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¢ Validade permanente da certificacdo emitida, sem prejuizo da atualizacdo cientifica periddica dos
conteudos.

9. CORPO DOCENTE

Coordenacgao Cientifica

Patricia Fonseca

Médica Dentista. Licenciada em Medicina Dentdria (FMDUP). Mestre em Reabilitagdo Oral (FMDUP). Doutorada em
Medicina Dentéria (FMDUP).

Professora Auxiliar FMD-UCP (Reabilitagdo Oral / Oclusdo). Fellow do International Team for Implantology (ITI).

Corpo Docente
Filipe Araujo
Médico Dentista. Licenciado em Medicina Dentdria (UCP). Mestrado Integrado em Medicina Dentaria (UCP).

Doutorando em Cirurgia e Odontoestomatologia (Facultad de Medicina, Universidade de Salamanca, Espanha).
Assistente Convidado na FMD-UCP (Reabilitagdo Oral). Fellow do International Team for Implantology (ITl).

10. FUNCIONAMENTO

Modalidade: Presencial.

Duragdo total: 12,5 horas

Horas de contacto: 4 horas
Regime: Laboral.

Vagas: 12 vagas

Datas: A definir anualmente.
Horarios: A definir em cada edicdo.
Requisitos técnicos:

e Acesso as plataformas digitais / equipamentos disponibilizados pela UCP.

11. CONTACTOS

Faculdade de Medicina Dentaria — Universidade Catdlica Portuguesa

Morada: Estrada da Circunvalagdo, 3504-505 Viseu

Telefone: +351 232 419 500 (Chamada para rede fixa nacional) — Dr.2 Mdnica Fernandes / Sr.2 Cristina Chaves.
Email: cda.fmd.viseu@ucp.pt

Website: fmd.viseu.ucp.pt

Secretaria Académica: Servicos Académicos da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade Catdlica
Portuguesa.
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