CATOLICA DENTAL ACADEMY (CDA)

FACULDADE DE MEDICINA DENTARIA
UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA

MICROCREDENCIAL

Interacao Perio-Proétese

Interagdo Perio-Prétese — Microcredencial - Pagina 1 de 6

Catdlica Dental Academy (CDA) - InovPed



FICHA TECNICA DA MICROCREDENCIAL

Titulo da Microcredencial Interagdo Perio-Prétese

Area Cientifica Medicina Dentéria / Periodontologia
Coordenacao Cientifica Prof. Doutor Tiago Marques

ECTS 2 ECTS

Horas de Contacto 16 horas

Horas Totais 50 horas

No final da microcredencial o formando sera capaz de compreender e identificar a
importancia do complexo de inser¢do supracrestal e o seu impacto no desenho das
margens protéticas, avaliar e diagnosticar as condi¢gdes periodontais prévias ao
tratamento reabilitador, planear e executar de forma integrada sequéncias clinicas
gue combinem a terapia periodontal com a confe¢do de préteses provisorias e
definitivas, e gerir perfis de emergéncia e contornos protéticos que facilitem a
manutencdo da higiene oral e a estabilidade dos tecidos a longo prazo.

Resultados de
Aprendizagem

Modalidade de Ensino Presencial

Modalidade de Avaliagdo Qualitativa (Aprovado ou Reprovado)

Nivel QEQ Nivel 7

Nivel CITE/CNAEF CNAEF 724 — Ciéncias Dentarias

Idioma Portugués (podendo integrar sessdes ou recursos em Inglés)
Vagas 12 vagas + 6 vagas para alunos externos

Regime de Funcionamento Quintas, sextas-feiras e sabado

Percurso Associado Pés-Graduagdo em Periodontologia e Implantes / Microcredenciais Optativas

Creditavel em programas de Pés-Graduagdo, Formagdo Avangada e Percursos

Creditagdo Adicional ) .
reditagao Adiciona Modulares da CDA, mediante regulamento aplicavel.

Certificagao Emitida Certificado Digital de Microcredencial correspondente a 2 ECTS.

Avaliacdo pedagdgica pelos formandos, monitorizagdo cientifica dos contetdos,
Mecanismos de Garantia da | revisdo periddica da estrutura curricular, acompanhamento dos indicadores de
Qualidade participacdo e sucesso, e integragao no Sistema Interno de Garantia da Qualidade
(SIGQ) da FMD-UCP.

1. ENQUADRAMENTO

A presente microcredencial integra o modelo pedagdgico InovPed da Catdlica Dental Academy (CDA), na
Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade Catdlica Portuguesa.

O sucesso a longo prazo de qualquer reabilitacdo oral protética depende intrinsecamente da saude dos tecidos
periodontais que a suportam. Esta microcredencial responde a necessidade premente de integrar os conceitos
biolégicos da Periodontologia com as exigéncias mecanicas e estéticas da Préotese Fixa/Removivel.

O foco principal é a preserva¢do do complexo de insergdo supracrestal (antigo espaco bioldgico) e a manipulagdo
dindmica dos tecidos para alcancar harmonia estética e funcional, desenvolvendo capacidade de analise critica
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interdisciplinar entre a biologia periodontal e a biomecanica restauradora, e planeamento sequencial e
cronoldgico de reabilitagdes orais complexas.

2. RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

No final da microcredencial, os participantes deverdo ser capazes de:

Competéncias a Desenvolver
e Compreender e identificar a importancia do espaco bioldgico (atualmente designado por complexo de
insergdo supracrestal) e o seu impacto no desenho das margens protéticas.

e Avaliar e diagnosticar as condi¢Ges periodontais prévias ao tratamento reabilitador, determinando a
necessidade de intervengdes periodontais pré-protéticas.

¢ Planear e executar de forma integrada sequéncias clinicas que combinem a terapia periodontal (cirurgica
ou ndo-cirurgica) com a confe¢do de préteses provisérias e definitivas.

e Gerir perfis de emergéncia e contornos protéticos que facilitem a manutencdo da higiene oral e a
estabilidade dos tecidos a longo prazo.

3. DESTINATARIOS

A microcredencial destina-se a:

¢ Meédicos dentistas em exercicio clinico.
e Maédicos dentistas especialistas.
e Estudantes de pds-graduagcdo em Medicina Dentaria.

e Estudantes do Mestrado Integrado em Medicina Dentaria,

Requisitos minimos de acesso

e Licenciatura em Ciéncias Biomédicas Dentarias;
ou

e Mestrado Integrado em Medicina Dentaria.

Experiéncia recomendada

e Conhecimentos basicos de Periodontologia e Reabilitacdo Oral.

4. ESTRUTURA PEDAGOGICA

A microcredencial corresponde a uma carga de trabalho global de 50 horas, distribuidas por 16 horas de contacto
e 34 horas de trabalho auténomo do estudante, incluindo estudo individual, andlise de literatura cientifica e
consolidacdo dos conteldos abordados.

Componente Horas ECTS
Componente Tedrica 6H 0,75
Aplicacdo Pratica / Discussdo de Casos 6H 0,75
Componente de Integragdo Clinica 4H 0,50
TOTAL 16H 2

5. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
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Area tematica 1 — A Interface Biolégica (o Complexo de Inser¢do Supracrestal)

Histologia e anatomia aplicada da unido amelocementaria e tecidos moles circundantes.
Espaco Bioldgico vs. Complexo de Insergdo Supracrestal (CIS): atualizagGes conceituais e cientificas.

Diagndstico do fendtipo periodontal (gengiva fina vs. espessa) e as suas implicagdes clinicas no tratamento
restaurador.

Consequéncias patoldgicas da invasdo do CIS (recessdo gengival, perda dssea e inflamagdo cronica).

Area temética 2 — Preparagdes Dentérias e Gestdo de Margens

Critérios de selegdo para a localizagdo dos limites cervicais: supragengival, justa-gengival e subgengival.

Biocompatibilidade dos materiais restauradores contempordneos (zirconia, ceramicas feldspaticas e
resinas) e a sua interagdo com o biofilme.

Sistemas e técnicas de afastamento gengival temporario (fios retratores, pastas e métodos mecanico-
quimicos) sem trauma tecidular.

Area tematica 3 — Proéteses Provisérias e Condicionamento de Tecidos

O papel crucial do dente provisério na arquitetura e estabilizagdo do tecido gengival.
Engenharia do contorno protético: subcontorno, sobrecontorno e perfis de emergéncia/transicdo.

Técnicas de compressdo e alivio de pOnticos para a reconstrugao e conformacgao de papilas artificiais em
dreas edéntulas.

Area tematica 4 — Cirurgia Plastica Periodontal Pré-Protética

IndicagBes clinicas para o Aumento de Coroa Clinica (ACC): razdes estéticas (sorriso gengival, erupgdo
passiva alterada) e protéticas (céries subgengivais, fraturas).

Técnicas cirurgicas de ACC: gengivectomia vs. retalho posicionado apicalmente com osteotomia e
osteoplastia.

Cronologia clinica interdisciplinar: tempos ideais de cicatrizacdo pds-cirirgica antes das impressoes
definitivas em setores estéticos e posteriores.

Area tematica 5 — Oclus3do Funcional e Trauma Oclusal em Periodontologia e Prétese

Trauma de oclusdo primario vs. secundario.
Indicadores clinicos de sobrecarga oclusal.
Ajuste oclusal prévio e pds-reabilitacdo.

Ainteragdo forga-implante-dente.

6. METODOLOGIAS PEDAGOGICAS

A microcredencial utiliza metodologias pedagdgicas centradas no participante e orientadas para a aplicacdo
pratica dos conhecimentos adquiridos.

Inclui:

Aulas tedricas.

Discussdo de casos clinicos.

Aprendizagem baseada em problemas (Problem-Based Learning).
Aprendizagem baseada em casos (Case-Based Learning).
Discussao critica de literatura cientifica.

Reflex3o critica sobre cenarios clinicos reais.
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7. AVALIACAO

A microcredencial é avaliada qualitativamente, através das menc¢des de Aprovado ou Reprovado, em func¢do do
cumprimento dos resultados de aprendizagem e dos critérios definidos na respetiva ficha técnica. A obtencgdo
da mencdo de Aprovado constitui condicdo para a certificagdo da microcredencial e para a atribuicdo dos
respetivos ECTS.

8. CERTIFICACAO E CREDITACAO

A conclusdo com aproveitamento da microcredencial confere:

¢ Certificado Digital de Microcredencial emitido pela Universidade Catdlica Portuguesa.
e Atribuicdo de 2 ECTS.
e Registo institucional da formacéo realizada.

e Possibilidade de creditagdo futura em programas de Pds-Graduagdo e percursos formativos modulares da
CDA, nos termos definidos pelos regulamentos em vigor.

¢ Integracdo em modelos de aprendizagem acumulavel (stackable learning).

e Validade permanente da certificagdo emitida, sem prejuizo da atualizagcdo cientifica periddica dos
conteudos.

9. CORPO DOCENTE

Coordenacgao Cientifica

Tiago Marques
Professor Auxiliar da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade Catodlica Portuguesa.
Area cientifica: Periodontologia.

Corpo Docente

André Correia
Professor Associado da Faculdade de Medicina Dentéria da Universidade Catdlica Portuguesa.
Area: Medicina Dentdria Digital e Tecnologias Clinicas e Reabilitacdo Oral.

Patricia Fonseca
Professora Auxiliar da Faculdade de Medicina Dentdria da Universidade Catdlica Portuguesa.
Area: Reabilitagdo Oral.

Helder Moura
Médico Dentista.
Area: Reabilitagdo e Periodontologia.

Antdnio Lifares
Professor Auxiliar de Periodontologia (USC, Espanha).
Area: Periodontologia.

Tomdas Amorim
Médico Dentista.
Area: Reabilitagdo Oral.

10. FUNCIONAMENTO

Modalidade: Presencial.

Duragao total: 50 horas
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Horas de contacto: 16 horas
Regime: Presencial.
Vagas: 12 vagas + 6 vagas para alunos externos
Datas: A definir anualmente.
Horarios: A definir em cada edicdo.
Requisitos técnicos:
e Computador com acesso a internet.
e (Camara e microfone funcionais.
e Navegador atualizado.

e Acesso as plataformas digitais disponibilizadas pela UCP.

11. CONTACTOS

Faculdade de Medicina Dentaria — Universidade Catdlica Portuguesa

Morada: Estrada da Circunvalagdo, 3504-505 Viseu

Telefone: +351 232 419 500 (Chamada para rede fixa nacional) — Dr.2 Mdnica Fernandes / Sr.2 Cristina Chaves.
Email: cda.fmd.viseu@ucp.pt

Website: fmd.viseu.ucp.pt

Secretaria Académica: Servicos Académicos da Faculdade de Medicina Dentdria da Universidade Catdlica
Portuguesa.
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