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FICHA TECNICA DA MICROCREDENCIAL

Titulo da Microcredencial

Fotografia em Dentisteria Estética

Area Cientifica

Medicina Dentaria

Coordenagdo Cientifica

Prof. Doutora Rita Fidalgo Pereira

ECTS 1 ECTS
Horas de Contacto 8 horas
Horas Totais 25 horas

Resultados de
Aprendizagem

No final da microcredencial, o formando sera capaz de aplicar protocolos
padronizados de fotografia intraoral e extraoral, realizar técnicas de
posicionamento do paciente, utiliza¢gdo de espelhos, afastadores e controlo da
iluminagao, ajustar parametros basicos da camara fotografica para diferentes
situagdes clinicas, e efetuar processamento basico, organizacdo e gestao digital das
imagens clinicas.

Modalidade de Ensino

Presencial

Modalidade de Avaliagdo

Qualitativa (Aprovado ou Reprovado)

Nivel QEQ

Nivel 7

Nivel CITE/CNAEF

CNAEF 724 — Ciéncias Dentarias

Idioma

Portugués (podendo integrar sessdes ou recursos em Inglés)

Vagas

15 vagas

Regime de Funcionamento

Laboral e/ou pés-laboral.

Percurso Associado

Pdés-Graduagdo Dentisteria Estética

Creditacdo Adicional

Creditavel em programas de Pés-Graduagdo, Formagdo Avancada e Percursos
Modulares da CDA, mediante regulamento aplicavel.

Certificagdo Emitida

Certificado Digital de Microcredencial correspondente a 1 ECTS.

Mecanismos de Garantia da
Qualidade

Avaliacdo pedagdgica pelos formandos, monitorizagdo cientifica dos contetdos,
revisao periddica da estrutura curricular, acompanhamento dos indicadores de
participacdo e sucesso, e integragao no Sistema Interno de Garantia da Qualidade
(SIGQ) da FMD-UCP.

1. ENQUADRAMENTO

A presente microcredencial Fotografia em Dentisteria Estética integra o modelo pedagdgico InovPed da Catdlica
Dental Academy (CDA), na Faculdade de Medicina Dentéaria da Universidade Catdlica Portuguesa, assente numa
légica de stackable credentials, formagdo continua e desenvolvimento progressivo de competéncias clinicas,

cientificas e tecnoldgicas.

A fotografia clinica constitui atualmente uma ferramenta indispensavel para o diagndstico, planeamento,
documentacgdo, comunicagdo interdisciplinar e monitoriza¢do dos tratamentos em dentisteria estética. A correta
aquisicdo, padronizagdo e gestdo das imagens clinicas permite melhorar a comunicag¢do com o laboratdério, com
os pacientes e entre profissionais, além de contribuir para a escolha de cor, diagndstico, documentacdo médico-

legal e divulgacdo cientifica.
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Esta microcredencial proporciona uma formacdo tedrico-pratica sobre os principios técnicos e cientificos da
fotografia em dentisteria estética, abordando o equipamento fotografico, os protocolos de fotografia intra e
extraoral, a iluminagdo, composicdo, gestdo digital das imagens e fluxo de trabalho clinico, complementada por
sessOes hands-on orientadas para a aplicagdo clinica imediata, contribuindo para a aprendizagem ao longo da
vida (lifelong learning).

2. RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

No final da microcredencial, os participantes deverdo ser capazes de:

Identificar
e Os principios fundamentais da fotografia clinica aplicada a dentisteria estética.
¢ O equipamento, acessorios e configuragdes fotograficas adequados as diferentes situagdes clinicas.
¢ Os protocolos de fotografia intraoral, extraoral e de documentacgao estética.

e As normas éticas e legais relacionadas com a aquisicdo e utilizacdo de imagens clinicas.

Interpretar
e Os principios de iluminagdo, exposicdo, composicdo e reproducdo cromatica aplicados a fotografia clinica.
e Aimportancia da fotografia no diagndstico, planeamento e comunicagado interdisciplinar.

e Os critérios de qualidade necessarios para a documentacao clinica e cientifica.

Executar
* Protocolos padronizados de fotografia intraoral e extraoral.
e Técnicas de posicionamento do paciente, utilizagdo de espelhos, afastadores e controlo da iluminagao.
e Ajustes basicos da camara fotografica para diferentes situagdes clinicas.

* Processamento basico, organizagao e gestdo digital das imagens clinicas.

Integrar

e A fotografia clinica nos processos de diagndstico, planeamento, documentacdo e acompanhamento dos
tratamentos.

¢ Asimagens clinicas na comunicagdo com pacientes, laboratério e equipa multidisciplinar.

Aplicar

e Protocolos padronizados de aquisicdo de imagens para documentagdo clinica, ensino, investigacdo e
publicagdes cientificas.

e Critérios de qualidade e reprodutibilidade na obtencdo de fotografias clinicas.

Discutir

e Asvantagens e limita¢Oes da fotografia clinica na dentisteria estética contemporanea.

e O impacto da documentagdo fotografica na previsibilidade dos tratamentos, comunicagdo clinica e
valorizagdo profissional.

3. DESTINATARIOS

A microcredencial destina-se a:

¢ Meédicos dentistas em exercicio clinico.
e Médicos dentistas especialistas.
e Docentes e investigadores da drea da Medicina Dentaria.

e Estudantes de pds-graduacdo em Medicina Dentaria.
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e Alunosdo 4.2 e5.2ano do MIMD.

Requisitos minimos de acesso

e Licenciatura em Medicina Dentaria;

ou
e Mestrado Integrado em Medicina Dentdria;

ou

¢ Qualificagdo equivalente legalmente reconhecida, ou aluno do 4.2 ou 5.2 ano do MIMD.

Experiéncia recomendada

¢ Conhecimentos em dentisteria operatdria.

4. ESTRUTURA PEDAGOGICA

A microcredencial corresponde a uma carga de trabalho global de 25 horas, distribuidas por 8 horas de contacto
e 17 horas de trabalho autonomo do estudante, incluindo estudo individual, andlise de literatura cientifica e
consolidagdo dos conteudos abordados.

Componente Horas ECTS
Fundamentos, protocolos e gestao digital da imagem em fotografia dentdria aH 05
direcionados a dentisteria estética ’
Hands-on de fotografia clinica direcionado a dentisteria 4H 0,5
TOTAL 8H 1

5. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Area tematica 1 — Fundamentos, Protocolos e Gestdo Digital da Imagem em Fotografia Dentéria
(4h)

e Equipamento fotografico: camaras, objetivas macro, flashes e acessorios.

e Conceitos fundamentais de fotografia digital.

e Exposicdo, abertura, velocidade, ISO e profundidade de campo.

¢ Protocolos de fotografia intraoral e extraoral.

e Posicionamento do paciente e do operador.

e Utilizagdo de afastadores, espelhos e contrastadores.

¢ I|luminagdo, composi¢do e controlo da cor.

* Protocolos fotograficos para documentacdo estética e reabilitacdo oral.

e Comunica¢do com laboratério e documentagdo da evolugao clinica.

e Organizagdo e arquivo das imagens clinicas.

¢ Fluxos digitais de documentacgao.

* Processamento basico e otimizagdo das imagens.

Area tematica 2 — Hands-on: Fotografia Clinica em Medicina Dentéria (4h)
e Configuragdo da cdmara fotografica.
e Ajuste dos parametros de exposi¢do e iluminacdo.
e Execucdo de protocolos completos de fotografia intraoral e extraoral.

e Utilizacdo de flashes, espelhos, afastadores e contrastadores.
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* Protocolos fotograficos para casos restauradores, estéticos, ortodonticos e implantolégicos.

e Avaliacdo critica da qualidade das imagens e otimiza¢do da técnica fotografica.

6. METODOLOGIAS PEDAGOGICAS

A microcredencial utiliza metodologias pedagdgicas centradas no participante e orientadas para a aplicagao
pratica dos conhecimentos adquiridos.
Inclui:

e Aulas tedricas e hands-on presenciais.

¢ Discussdo de casos clinicos.

¢ Aprendizagem baseada em casos (Case-Based Learning).

e Discussao critica de literatura cientifica.

e Exercicios de aplicagdo pratica e hands-on.

e Trabalho auténomo orientado.

e Reflexdo critica sobre cenarios clinicos reais.

7. AVALIACAO

A microcredencial é avaliada qualitativamente, através das mencdes de Aprovado ou Reprovado, em func¢do do
cumprimento dos resultados de aprendizagem e dos critérios definidos na respetiva ficha técnica. A obtencao
da mencdo de Aprovado constitui condicdo para a certificacdo da microcredencial e para a atribuicdo dos
respetivos ECTS.

8. CERTIFICACAO E CREDITACAO

A conclusdo com aproveitamento da microcredencial confere:

¢ Certificado Digital de Microcredencial emitido pela Universidade Catdlica Portuguesa.
e Atribuicdo de 1 ECTS.
e Registo institucional da formacéo realizada.

e Possibilidade de creditagdo futura em programas de Pds-Graduagao e percursos formativos modulares da
CDA, nos termos definidos pelos regulamentos em vigor.

* Integracdo em modelos de aprendizagem acumulavel (stackable learning).

e Validade permanente da certificagdo emitida, sem prejuizo da atualizagdo cientifica periddica dos
conteudos.

9. CORPO DOCENTE

Coordenacgao Cientifica

Prof. Doutora Rita Fidalgo Pereira

Mestrado Integrado em Medicina Dentdria pela Universidade Catdlica Portuguesa (2009).

Doutorada em 2024 em Ciéncias Biomédicas na area da Dentisteria e Materiais Dentarios, no IUCS, CESPU.
Professora Auxiliar da FMD-UCP (Dentisteria e Ciéncias Conservadoras).

Investigadora integrada do Centro de Investigagdo Interdisciplinar em Saude (CIIS-UCP).

Corpo Docente

Tiago Marques
Licenciado e Mestrado Integrado em Medicina Dentaria (UCP).
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Doutorado em Cirurgia e Odontoestomatologia (Universidade de Salamanca, Espanha).
Professor Auxiliar da FMD-UCP (Periodontologia e Medicina Oral).

Coordenador da Pds-graduagdo de Periodontologia e Implantes (FMD-UCP).

Especialista em Periodontologia (OMD). Fellow do International Team for Implantology (ITl).

Nuno Malta dos Santos

Licenciado em Medicina Dentaria (FMUC).

Pés-graduagdo em Periodontologia e Implantologia Oral (Instituto de Ciéncias Médicas de La Habana, Cuba).
Mestrado Integrado em Medicina Dentaria (FMD-UCP). Doutorado pela Universidade de Santiago de Compostela,
Espanha.

Investigador colaborador do Centro de Investigagdo Interdisciplinar em Saude (ClIS-UCP).

Especialista em Periodontologia (OMD).

10. FUNCIONAMENTO

Modalidade: Presencial.

Duragao total: 25 horas

Horas de contacto: 8 horas

Regime: Laboral e Pés-laboral.

Vagas: 15 vagas

Plataforma: Ambiente virtual de aprendizagem da UCP.

Datas: Calendario definido pela Pés-Graduacgdo de Dentisteria Estética.

Horarios: A definir em cada edigdo.

11. CONTACTOS

Faculdade de Medicina Dentaria — Universidade Catdlica Portuguesa

Morada: Estrada da Circunvalagao, 3504-505 Viseu

Telefone: +351 232 419 500 (Chamada para rede fixa nacional) — Dr.2 Mdnica Fernandes / Sr.2 Cristina Chaves.
Email: cda.fmd.viseu@ucp.pt com o conhecimento da coordenadora ou rfpereira@ucp.pt

Website: fmd.viseu.ucp.pt

Secretaria Académica: Servicos Académicos da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade Catdlica
Portuguesa.
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