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FICHA TECNICA DA MICROCREDENCIAL

Titulo da Microcredencial

CAD-CAM em Prostodontia

Area Cientifica

Medicina Dentdria / Prostodontia

Coordenagdo Cientifica

Prof. Doutor André Correia

ECTS 1 ECTS
Horas de Contacto 8 horas
Horas Totais 25 horas

Resultados de
Aprendizagem

No final desta microcredencial, o estudante devera ser capaz de compreender a
arquitetura geral do fluxo CAD-CAM em Medicina Dentaria, identificar e manipular
ferramentas basicas de softwares de desenho (CAD), definir parametros mecanicos
fundamentais no desenho digital, diferenciar as tecnologias de produgdo
subtrativa e aditiva, e validar criticamente o ficheiro digital final antes da sua
producdo.

Modalidade de Ensino

Presencial

Modalidade de Avaliagdo

Avalia¢do continua — a avalia¢do sera realizada em regime qualitativo,
privilegiando a integragdo clinica dos conhecimentos, a participagdo ativa e a
reflexdo critica aplicada a pratica profissional.

Nivel QEQ

Nivel 7

Nivel CITE/CNAEF

CNAEF 724 — Ciéncias Dentarias

Idioma

Portugués (podendo integrar sessGes ou recursos em Inglés)

Vagas

15 vagas

Regime de Funcionamento

Hordrio laboral, em regime presencial.

Percurso Associado

Pés-Graduagdo em Prostodontia Digital sobre Dentes e Implantes /
Microcredenciais Obrigatérias

Creditacdo Adicional

Creditavel em programas de Pés-Graduagdo, Formagdo Avangada e Percursos
Modulares da CDA, mediante regulamento aplicavel.

Certificagao Emitida

Certificado Digital de Microcredencial correspondente a 1 ECTS.

Mecanismos de Garantia da
Qualidade

Avaliacdo pedagdgica pelos formandos, monitorizagdo cientifica dos contetdos,
revisao periddica da estrutura curricular, acompanhamento dos indicadores de
participacdo e sucesso, e integragao no Sistema Interno de Garantia da Qualidade
(SIGQ) da FMD-UCP.

1. ENQUADRAMENTO

A presente microcredencial integra o modelo pedagdgico InovPed da Catdlica Dental Academy (CDA), na
Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade Catdlica Portuguesa.

Aintrodugdo da tecnologia CAD-CAM (Computer-Aided Design / Computer-Aided Manufacturing) revolucionou
de forma irreversivel a Reabilitagdo Oral, transformando o modo como as restauragGes protéticas sao
desenhadas e produzidas. A capacidade de converter um modelo digital intraoral numa pecga protética real —
através de processos subtrativos (fresagem) ou aditivos (impressdo 3D) — exige do Médico Dentista
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contemporaneo um conhecimento profundo dos softwares de desenho, dos parametros laboratoriais e das
propriedades dos biomateriais modernos.

Esta microcredencial oferece um treino técnico intensivo e focado nas etapas cruciais do fluxo CAD-CAM em
Prostodontia. Através duma abordagem eminentemente pratica, os formandos sdo introduzidos aos conceitos
de desenho assistido por computador de restauragdes unitarias e parciais, bem como aos principios de
manufatura industrial e de consultério (chairside), otimizando a comunicagdo com o laboratdrio de protese.

2. RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

No final da microcredencial, os participantes deverdo ser capazes de:

Competéncias a Desenvolver

e Compreender a arquitetura geral do fluxo CAD-CAM em Medicina Dentdria, distinguindo as solugBes
clinicas de consultério (chairside) dos fluxos laboratoriais e industriais de produgao.
¢ |dentificar e manipular as ferramentas basicas de softwares de desenho (CAD) para a delimitacdo de linhas

de acabamento cervical, determina¢do do eixo de inser¢do e modelagdo anatémica de restauragdes
simples.

e Definir e aplicar parametros mecanicos fundamentais no desenho digital, tais como o espacgo para o
cimento protético, espessuras minimas do material e configuracdo dos pontos de contacto oclusais e
proximais.

e Diferenciar as tecnologias de produgdo (CAM) por via subtrativa (fresagem de blocos e discos) e aditiva
(impressao 3D por resinas), reconhecendo as suas indicagdes, vantagens e limitagGes.

e Validar criticamente o ficheiro digital final de desenho antes da sua producgdo, assegurando a
compatibilidade entre o biomaterial selecionado e o método de manufatura escolhido.

3. DESTINATARIOS

A microcredencial destina-se a:

e Estudantes de pds-graduacdo em Medicina Dentaria.
e Médicos dentistas em exercicio clinico.
e Estudantes do 4.2 e 5.2 anos de Medicina Dentdria.

e Docentes e investigadores da drea da Medicina Dentaria.

Requisitos minimos de acesso
e Licenciatura em Ciéncias Biomédicas Dentarias;
ou
¢ Mestrado Integrado em Medicina Dentdria;
ou

¢ Qualificagdo equivalente legalmente reconhecida.

Experiéncia recomendada

e Pratica clinica de Medicina Dentaria.
¢ Interesse em tecnologias digitais aplicadas a Medicina Dentaria / Prostodontia.

e Conhecimentos basicos de informdtica e utilizagdo de plataformas digitais.

4. ESTRUTURA PEDAGOGICA
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A microcredencial corresponde a uma carga de trabalho global de 25 horas, distribuidas por 8 horas de contacto
e 17 horas de trabalho auténomo do estudante, incluindo estudo individual, andlise de literatura cientifica e
consolidacdo dos conteudos abordados.

Componente Horas ECTS
Componente Tedrico-Pratica 8H 1
TOTAL 8H 1

5. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Area teméatica 1 — Fundamentos e Arquitetura do Sistema CAD-CAM

e Componentes do fluxo: digitalizagdo (Input), desenho assistido por computador (CAD) e manufatura (CAM).

e Diferenciacdo de fluxos: sistemas fechados vs. sistemas abertos (interoperabilidade através de ficheiros
abertos .STL e .PLY).

e Abordagem Chairside (em consultério) vs. parceria clinica-laboratério digital.

Area tematica 2 — Principios de Desenho Digital (CAD)

* Analise do modelo digital e ferramentas de orientagdo espacial.

e Detecdo automatica e manual da linha de acabamento (margem cervical) em preparagGes para dentes e
implantes.

e Determinacgdo e corregdo de eixos de insercdo e andlise de zonas de reten¢do (undercuts).

¢ Configuragdo de parametros criticos: die spacer (espago de cimento), espessura de seguranga do material
e desenho de conectores em pontes.

Area tematica 3 — Anatomia Digital e Ajuste Oclusal

e Utilizacdo de bibliotecas de dentes digitais e ferramentas de morfo-adaptacdo biogenérica.
e Ajuste digital de contactos interproximais e relagdes oclusais em estatica e dindmica.

¢ Desenho e adaptagdo de reabilitagdes provisérias e definitivas (facetas, coroas e pontes simples).

Area tematica 4 — Tecnologias de Produgdo (CAM) e Fluxos de Trabalho
* Processos subtrativos (fresagem): funcionamento de fresadoras de 4 e 5 eixos; processamento em
ambiente hdmido vs. seco.

e Processos aditivos (impressdo 3D): tecnologias de estereolitografia (SLA/DLP/LCD); processamento de
resinas para modelos de estudo, guias cirlrgicos e restaura¢des provisorias.

e Integracdo com a ciéncia dos materiais modernos: zircénia, ceramicas vitreas, compdsitos e polimeros
(PMMA).

6. METODOLOGIAS PEDAGOGICAS

A microcredencial utiliza metodologias pedagdgicas centradas no participante e orientadas para a aplicagao
pratica dos conhecimentos adquiridos.

Inclui:
e Aulas e seminarios tedricos.

e Demonstragdo de tecnologias digitais.

7. AVALIACAO

A avalia¢do privilegia competéncias cognitivas aplicadas e capacidade de decisdo e andlise critica.
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Componente Peso

Participagdo/discussdo critica 80%

Mini quiz tedrico 20%

Escala qualitativa institucional

e Competéncia Demonstrada com Distingdo
e Competéncia Demonstrada
e Competéncia em Desenvolvimento

A obtengdo da certificacdo exige participagdo ativa nas atividades formativas e aproveitamento global na
avaliacdo.

8. CERTIFICACAO E CREDITACAO

A conclusdo com aproveitamento da microcredencial confere:

¢ Certificado Digital de Microcredencial emitido pela Universidade Catdlica Portuguesa.
e Atribuicdo de 1 ECTS.
e Registo institucional da formacéo realizada.

e Possibilidade de creditagdo futura em programas de Pds-Graduagdo e percursos formativos modulares da
CDA, nos termos definidos pelos regulamentos em vigor.

¢ Integracdo em modelos de aprendizagem acumuldvel (stackable learning).

e Validade permanente da certificagdo emitida, sem prejuizo da atualizagcdo cientifica periddica dos
conteudos.

9. CORPO DOCENTE

Coordenacgao Cientifica

André Correia
Médico Dentista. Licenciado em Medicina Dentaria (FMDUP). Pés-graduado em Implantologia e Prétese Oral,
Faculdade de Odontologia da Universidade de Barcelona, Espanha.

Doutorado em Medicina Dentaria (Protese Dentaria e Oclusdo) (FMDUP). Professor Associado da FMD-UCP
(Reabilitacdo Oral / Prétese Fixa).

Investigador Integrado do CIIS-UCP. Especialista em Cirurgia Oral (OMD). Fellow do International Team for
Implantology (ITI).

Corpo Docente

Patricia Fonseca

Médica Dentista. Licenciada em Medicina Dentéaria (FMDUP). Mestre em Reabilitagdo Oral (FMDUP). Doutorada em
Medicina Dentéria (FMDUP).

Professora Auxiliar FMD-UCP (Reabilitagdo Oral / Oclus&o). Fellow do International Team for Implantology (ITI).

Jodo Carlos Roque

Bacharel em Protese Dentaria pela Faculdade de Medicina Dentéria da Universidade de Lisboa. Doutorado em
Ciéncias e Tecnologias da Satide — Area de Prétese Dentaria pela FMDUL.

Professor Auxiliar da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade de Lisboa. Investigador do UICOB (materiais
dentarios).
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10. FUNCIONAMENTO

Modalidade: Presencial.
Duragao total: 25 horas
Horas de contacto: 8 horas
Regime: Laboral.
Vagas: 15 vagas
Datas: A definir anualmente.
Horarios: A definir em cada edigdo.
Requisitos técnicos:
¢ Acesso as plataformas digitais / equipamentos disponibilizados pela UCP.

11. CONTACTOS

Faculdade de Medicina Dentaria — Universidade Catdlica Portuguesa

Morada: Estrada da Circunvalagao, 3504-505 Viseu

Telefone: +351 232 419 500 (Chamada para rede fixa nacional) — Dr.2 Mdnica Fernandes / Sr.2 Cristina Chaves.
Email: cda.fmd.viseu@ucp.pt

Website: fmd.viseu.ucp.pt

Secretaria Académica: Servicos Académicos da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade Catdlica
Portuguesa.
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