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ENQUADRAMENTO 

Este programa integra o modelo InovPed da Católica Dental Academy (CDA) e oferece uma formação abrangente 
e avançada em reconstrução tecidular e reabilitação protética, combinando bases teóricas sólidas com uma 
prática clínica intensiva. O foco na integração entre evidência científica e prática clínica, bem como a inclusão 
de tópicos inovadores, prepara os alunos para lidar com casos complexos de reabilitação oral em pacientes com 
comprometimento dos tecidos periodontais e necessidades protéticas avançadas. 

O objetivo é proporcionar uma formação avançada e especializada em técnicas de reconstrução tecidular e 
reabilitação protética, integrando evidência científica na prática clínica, com foco em casos complexos de 
pacientes desdentados e com doença periodontal avançada. 

OBJETIVOS 

• Estimular a integração da evidência científica na prática clínica diária de reconstrução tecidular e 
reabilitação protética. 

• Capacitar os alunos para o atendimento de casos complexos, integrando conhecimentos de 
Periodontologia, Implantologia e Prótese. 

• Desenvolver habilidades em diagnóstico e planeamento digital para casos complexos de reabilitação oral. 

• Desenvolver competências avançadas em técnicas de reconstrução tecidular, incluindo regeneração óssea 
e de tecidos moles. 

• Aprofundar conhecimentos em implantologia avançada, incluindo técnicas como All-on-4® e cirurgia guiada 
por computador de casos avançados e complexos. 

• Capacitar os alunos em técnicas de reabilitação protética complexa, especialmente para casos de pacientes 
desdentados e com doença periodontal avançada. 

• Ensinar a utilização de tecnologias inovadoras em regeneração tecidular, como fatores de crescimento e 
engenharia de tecidos. 

• Proporcionar experiência prática em cirurgias avançadas, como levantamento de seio maxilar e aumento 
ósseo vertical e horizontal. 

• Formar profissionais capazes de gerir complicações em Implantologia e Periodontologia avançada. 

DESTINATÁRIOS E LOCAL DE FUNCIONAMENTO 

Profissionais com Licenciatura, Mestrado ou Mestrado Integrado em Medicina Dentária ou em Estomatologia. 

Pré-requisito obrigatório: frequência prévia da Pós-Graduação de Periodontologia Clínica na FMD-UCP ou 
comprovação de formação prévia equivalente (a ser verificada pela Coordenação). 

As aulas decorrerão na FMD-UCP, em Viseu. 

MODELO PEDAGÓGICO 

Estrutura global da Residência Clínica: o programa tem uma carga horária total de 96 horas de contacto, com 
atribuição de 12 ECTS, distribuída por duas Unidades Curriculares — UC Residência Clínica (10 ECTS, 80h) e UC 
Discussão de Casos Clínicos (2 ECTS, 16h): 

Componentes 
Horas de 
Contacto 

Horas Totais de 
Trabalho 

ECTS Frequência 

UC - Residência Clínica 80 250 10 ECTS 
Exclusiva para estudantes do curso de 

Pós-Graduação 

UC - Discussão de Casos Clínicos 16 50 2 ECTS 
Exclusiva para estudantes do curso de 

Pós-Graduação 
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TOTAL 96 300 12 ECTS  

MATRIZ CIENTÍFICO-PEDAGÓGICA 

As áreas temáticas distribuem-se longitudinal e transversalmente pela UC - Residência Clínica e pela UC - 
Discussão de Casos Clínicos. As Áreas Temáticas desenvolvidas são: 

TEMA I — Reconstrução e Regeneração Tecidular Avançada 

• Fundamentos avançados em reconstrução tecidular. 

• Técnicas de regeneração tecidular. 

• Cirurgia plástica periodontal e peri-implantar. 

• Reconstrução óssea avançada. 

• Implantologia avançada. 

• Gestão de complicações em cirurgia reconstrutiva. 

• Reabilitação de pacientes com doença periodontal avançada. 

• Seminários de discussão de casos clínicos. 

TEMA II — Prática Clínica Avançada e Integrada 

• Prática clínica supervisionada com pacientes reais. 

• Atendimento clínico de casos complexos em Periodontologia e Implantologia. 

• Aplicação integrada de técnicas de regeneração tecidular. 

• Execução prática de procedimentos de cirurgia plástica periodontal. 

• Realização de cirurgias de reconstrução óssea avançada em ambiente clínico. 

• Colocação de implantes com técnicas avançadas (All-on-4®, carga imediata). 

• Reabilitação protética avançada sobre implantes. 

• Gestão integrada de casos e tomada de decisão. 

• Investigação científica aplicada à prática clínica. 

RESIDÊNCIA CLÍNICA (UC) – 10 ECTS (80H) 

A Residência Clínica é uma UC que se constitui como uma componente avançada de integração clínica, 
exclusivamente destinada aos estudantes inscritos no percurso integral da Pós-Graduação. 

Esta componente diferenciadora do programa permite exposição supervisionada a contextos clínicos reais, com 
atendimento de pacientes na Clínica Dentária Universitária. 

Objetivos 

• Capacitar os alunos em técnicas avançadas de reconstrução tecidular e protética, incluindo regeneração 
óssea, cirurgia plástica periodontal, implantologia avançada (All-on-4®, carga imediata) e reabilitação 
protética sobre implantes. 

Funcionamento 

Prática clínica supervisionada por docentes Médicos Dentistas com acesso exclusivo aos estudantes da Pós-
Graduação (limitado a 8 vagas). O atendimento de pacientes é realizado na Clínica Dentária Universitária da 
FMD-UCP. 

Avaliação 

Avaliação — escala qualitativa institucional 

• Competência Demonstrada com Distinção 
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• Competência Demonstrada 

• Competência em Desenvolvimento 

DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS (UC) – 2 ECTS (16H) 

Componente dedicada à apresentação e discussão de casos clínicos, constituindo-se pela sua natureza como 
uma UC dedicada à integração e discussão multidisciplinar. 

Objetivos 

• Planeamento de casos clínicos. 

• Discussão multidisciplinar. 

• Apresentação oral. 

Funcionamento 

• Apresentação oral de casos clínicos. 

• Revisão da literatura. 

• Discussão diagnóstica. 

• Defesa clínica. 

Avaliação 

A avaliação será quantitativa. 

PERFIL DO DIPLOMADO 

O diplomado da Residência Clínica em Reconstrução Tecidular e Protética Avançada adquire um conjunto 
integrado de competências clínicas, científicas e tecnológicas de nível avançado: 

• Competências clínicas: capacidade de diagnóstico e planeamento de casos complexos em Periodontologia 
e Implantologia; execução de técnicas de regeneração tecidular e óssea (regeneração óssea guiada, cirurgia 
plástica periodontal e peri-implantar, levantamento de seio maxilar, aumento ósseo vertical e horizontal); 
colocação de implantes com recurso a protocolos avançados, incluindo All-on-4® e carga imediata; 
reabilitação protética complexa em pacientes desdentados e com doença periodontal avançada; gestão de 
complicações em Implantologia e Periodontologia. 

• Competências científicas: integração sistemática da evidência científica na prática clínica; capacidade de 
análise crítica da literatura; elaboração e apresentação de casos clínicos documentados; iniciação à 
investigação aplicada em contexto clínico supervisionado. 

• Competências tecnológicas: utilização de tecnologias de diagnóstico e planeamento digital; aplicação de 
fatores de crescimento e princípios de engenharia de tecidos em regeneração tecidular; familiarização com 
sistemas de cirurgia guiada por computador em casos avançados e complexos. 

VAGAS E DATAS 

Serão disponibilizadas 8 (oito) vagas. A Residência Clínica só se realizará se forem preenchidas 6 das 8 vagas 
disponíveis. 

O prazo de candidaturas, marcação de entrevistas e afixação de resultados é definido pela Faculdade de 
Medicina Dentária da Universidade Católica Portuguesa. 

• Prazo de Candidatura: 1 a 30 de setembro. 

• Entrevistas (on-line): a definir. 

• Fixação de resultados: a definir. 

• Matrículas: 1 a 9 de outubro. 
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A seriação de candidatos será realizada através de entrevista (20%) e análise curricular (80%), de acordo com 
critérios publicados em documento próprio e divulgados no sítio da internet da Faculdade, na área respetiva da 
Escola de Pós-Graduação da FMD. 

PROPINAS E EMOLUMENTOS 

• Candidatura: 180€. 

• Matrícula: 470€. 

• Propinas: 6 000€ (inclui diploma). 

• Nota: para mais informações, consultar regras de pagamento nos Serviços Académicos. 

AVALIAÇÃO E CERTIFICAÇÃO 

A Residência Clínica comporta avaliação contínua (clínica). Cada estudante deverá apresentar no final um 
seminário com documentação e discussão de pelo menos um caso clínico que realizou durante o curso. 

A aprovação obriga a: 

• Presença mínima de 80% das aulas. 

• Aprovação em todos os momentos de avaliação. 

O certificado é emitido pela Universidade Católica Portuguesa com atribuição de 12 ECTS (96 horas de contacto). 
Regime de frequência indivisível. A conclusão cumulativa das componentes curriculares descritas permitirá a 
obtenção do Diploma em Reconstrução Tecidular e Protética Avançada pela Universidade Católica Portuguesa. 

CORPO DOCENTE 

Coordenação Científica 

Tiago Marques 

Médico Dentista. Licenciado e Mestre em Medicina Dentária (FMD-UCP). 

Pós-Graduado em Cirurgia Oral pelo Instituto Superior de Ciências Médicas de La Habana. 

Formação Avançada em Implantologia (Harvard School of Dental Medicine, EUA). 

Formação Avançada em Regeneração Óssea e Implantologia Dentária (Universität Wien, Áustria). 

Formação Avançada em Implantologia (University of Bern, Suíça). 

Doutorado em Cirugía y Odontoestomatología (Universidade de Salamanca, Espanha). 

Professor Auxiliar da FMD-UCP. 

Membro do Conselho de Direção da FMD-UCP. 

Especialista em Periodontologia. 

Fellow do International Team for Implantology (ITI). 

Corpo Docente da FMD-UCP 

Danilo Fernandes 

Médico Dentista. Mestrado Integrado em Medicina Dentária pela Faculdade de Medicina Dentária da Universidade 
Católica Portuguesa. 

Pós-Graduação em Periodontologia Clínica pela Faculdade de Medicina Dentária da Universidade Católica 
Portuguesa. 

Doutorado em Cirugía y Odontoestomatología pela Faculdade de Medicina da Universidade de Salamanca, Espanha. 

Professor Auxiliar Convidado da Faculdade de Medicina Dentária da Universidade Católica Portuguesa. 

Autor/coautor de artigos científicos publicados em revistas internacionais. Investigador colaborador do CIIS-UCP e 
membro da European Association for Osseointegration (EAO). 
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Ana Bessa 

Mestrado Integrado em Medicina Dentária pela Universidade Católica Portuguesa, Centro Regional das Beiras — 
Departamento de Ciências da Saúde. 

Pós-graduação em Reabilitação Oral Protética Digital pela Universidade Católica Portuguesa (2020/2021). 

Pós-graduação em Periodontologia Clínica pela Universidade Católica Portuguesa (2019/2020). 

Assistente Convidada do Mestrado Integrado em Medicina Dentária (Reabilitação Oral). 

Corpo Docente Convidado 

Os seguintes docentes integram o corpo docente convidado desta Residência Clínica, trazendo experiência 
clínica e científica nacional e internacional em Periodontologia, Implantologia e Reabilitação Oral. 

Miguel Costa 

Médico Dentista. Licenciado em Medicina Dentária (FMUC). Especialista em Periodontologia (OMD). 

Diploma Universitário em Periodontologia e em Aplicaciones Clínicas de la Modificación Tisular en Implantología 
(Universidade Complutense de Madrid, Espanha). 

Advanced Surgical Curriculum in Regenerative Implant Dentistry (University of Szeged, Hungria). 

Francisco Rocha 

Médico Dentista. Mestrado Integrado em Medicina Dentária (FMD-UCP). 

Curso de Cirurgia Oral Avançada (Universidade de Ciências Médicas de Havana, Cuba). Pós-Graduação em Patologia 
Oro-Maxilo-Facial (FMD-UCP). 

Pós-Graduação em Periodontologia com Residência Clínica (ISCS Egas Moniz). Advanced Course in Ridge 
Augmentation with Hands-On Training (Luca de Stavola, Pádua, Itália). 

Nuno Santos 

Médico Dentista. Licenciado em Medicina Dentária (FMUC). 

Pós-graduação em Periodontologia e Implantologia Oral (Instituto de Ciências Médicas de La Habana, Cuba). 
Mestrado Integrado em Medicina Dentária (FMD-UCP). 

Doutorando em Medicina Dentária (Universidade de Santiago de Compostela, Espanha). Assistente da FMD-UCP, na 
área de Periodontologia. Investigador colaborador do CIIS-UCP. Especialista em Periodontologia (OMD). 

LOCALIZAÇÃO 

• Faculdade de Medicina Dentária da Universidade Católica Portuguesa. 

• Estrada da Circunvalação, 3504-505, Viseu. 

• https://goo.gl/maps/dNtxpVPh7oNP3w3i6 

CONTACTOS 

• Tel: (+351) 232 419 500 (chamada para rede fixa nacional) — Dr.ª Mónica Fernandes / Sr.ª Cristina Chaves. 

• Para mais informações e inscrições, contactar a coordenação: tmmarques@ucp.pt ou 
cda.fmd.viseu@ucp.pt, com conhecimento do coordenador. 


